SZPITAL UNIWERSYTECKI
W KRAKOWIE

I-P-ZM-02/K3

Kal.

1.

o

10.
11.

Skrécona instrukcja dla pacjenta

Kat nalezy pobra¢:
jak najwczesniej od wystapienia objawow (np. biegunki) lub ich nawrotu;
optymalnie przed podj¢ciem leczenia lub 2—3 tygodnie po jego zakonczeniu;
po oprdéznieniu pecherza (kat nie moze zawiera¢ domieszki moczu);
w trzech kolejnych dniach, gdy wykonywane jest badanie w kierunku bakterii
Salmonella;

»  trzykrotnie w odstepach 3—4 dni, gdy wykonywane jest badanie parazytolo-

giczne;

»  w okresie nawrotu objawow.
Nalezy przygotowacé sterylny, plastikowy pojemnik o szerokiej szyi otrzymany z
Zaktadu Mikrobiologii oraz rgkawice medyczne niesterylne.
Pojemnik nalezy opisa¢ imieniem i nazwiskiem w miejscu do tego przeznaczonym
przy uzyciu niezmywalnego pisaka.
Nalezy przygotowa¢ muszle klozetowa poprzez wylozenie jej papierem toaletowym
tak, aby oddany kat nie wpadt do wody w dole muszli. Katl mozna takze oddawac
do naczynia jednorazowego uzytku (np. basen) lub wczesniej umytego i zdezynfe-
kowanego naczynia wielorazowego uzytku (np. basen).
Nalezy umy¢ rece 1 zatozy¢ rekawice medyczne niesterylne.
Oddac¢ kat do muszli lub naczynia.
Po otwarciu pojemnika za pomocg szpatutki przytwierdzonej do nakretki nalezy po-
bra¢ natychmiast po defekacji probki swiezego katu z kilku r6znych miejsc odda-
nego stolca, zwlaszcza fragmenty z domieszka krwi, §luzu lub ropy. Nie wolno za-
nieczysci¢ kal moczem.
Material nalezy umiesci¢ w pojemniku. W miar¢ mozliwosci nalezy wypetié po-
jemnik w ilosci 2 do % objetosci. Przy stolcu ptynnym pobra¢ probke o objetosci
okoto 2 — 5 ml.
Pojemnik nalezy szczelnie zamkna¢ unikajac kontaktu z wewngtrzng strong na-
kretki.
Zdja¢ rekawice 1 umyc¢ rece.
Pobrany materiat nalezy w czasie do 2 godzin dostarczy¢ do punktu pobran.
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