
 
 

Ramowy program szkolenia realizowanego w ramach projektu „Wsparcie zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży poprzez edukację kadr systemu ochrony zdrowia”  

nr POWR.05.04.00-00-0175/19 współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej Funduszu 

Społecznego, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 

 

 

Data/Czas 26.09.2020 g. 09.00 – 18.00  

Miejsce  Zajęcia on-line za pośrednictwem Aplikacji Zoom 

Organizator Szpital Uniwersytecki w Krakowie  

Zakres Szkolenie specjalizacyjne z Psychoterapii Dzieci i Młodzieży,  
Moduł III –Teoria i praktyka w modelu systemowym,  
Kurs specjalizacyjny: Teoria i praktyka w modelu systemowym 

Czas Temat Prowadzący 

08.50 – 09.00  Rejestracja uczestników Mgr Ewa Bątorek 

09.00 – 18.00 Model systemów naturalnych Bowena, założenia, 
mechanizmy powstawania zaburzeń, mechanizmy zmiany.
Koncepcja delegowania Stierlina – założenia, mechanizmy 
powstawania zaburzeń, mechanizmy zmiany.
Techniki terapeutyczne specyficzne dla podejścia 
systemowego.
Rola terapeuty.
Zastosowanie i ograniczenia terapii systemowej.
Technika genogramu, konceptualizacja problemu w 
oparciu o pracę z genogramem, zastosowanie.
Pozycja w rodzinie pochodzenia.
Cykl życia rodziny

Prof. Barbara Józefik 


