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Profilaktyka miazdzycy tetnic i chordb serca poprzez edukacje i badania genetyczne w kierunku hipercholesterolemii rodzinnej oséb
z licznymi czynnikami ryzyka sercowo-naczyniowego na obszarze wojewddztwa matopolskiego, Swietokrzyskiego i podkarpackiego.”
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Zatacznik nr 1 do umowy

KRYTERIA WXACZENIA DO PROGRAMU KORDIAN (CHECKLISTA):

[0 Bardzo wysokie ryzyko sercowo-naczyniowe (co najmniej jeden z ponizszych):

O Cukrzyca, o ile wspotistnieje z:

- uszkodzeniami narzgdowymi, np. biatkomocz
- paleniem tytoniu

- istotna hipercholesterolemia

- znaczgcym nadcisnieniem tetniczym

O GFR<30ml/min/1,73m’

O POLSCORE >10%

O Wysokie ryzyko sercowo-naczyniowe (co najmniej jeden z ponizszych):
[ Stezenie cholesterolu LDL >5mmol/I (190mg%)
OO RR > 180/110mmHg
[ Cukrzyca bez dodatkowych czynnikow ryzyka
O GFR 30-59ml/min/1,73m?
[0 POLSCORE > 5% | <10%

Elementy do wyliczenia ryzyka sercowo-naczyniowego POLSCORE:
O wiek L
O ptec Om Ok
O RR skurczowe L.
O Cholesterol ...
O Tyton O PALACY O NIEPALACY
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Elementy ryzyka sercowo-naczyniowego nie ujete w POLSCORE:
[ Dodatni wywiad rodzinny O TAK O NIE
[0 Otytosci (BMI wyliczony z wagi........ FWZEOSTU.cvvis) e
0 INNE (JAKIE?) e e et

Elementy wykluczajgce z programu KORDIAN:
O Brak zgody pacjenta na udziat w programie
0 Udokumentowana choroba sercowo-naczyniowa:
- przebyty ostry zawat serca
- ostry zespot wiencowy
- rewaskularyzacje tt. Wiencowych lub innych
- udar mdzgu
- przemijajgcy napad niedokrwienny (TIA)
- tetniak aorty
- choroba tetnic obwodowych
- istotne przewezenia tt. Wieicowych w koronarografii

- istotne przewezenia tt. Szyjnych w USG

[ Deklaracja udziatu pacjenta w programie ChUK — wiek 35, 40, 45, 50, 55 lat

D0 INNE (JAKIE?) oottt et



